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La poverta esiste
anche in Alto Adige

Aiutaci ad aiutare!

Il mio medico dice che avrei bisogno di un’assi-
stenza psicologica mirata per stare meglio. Potrei
cosi di nuovo frequentare la scuola regolarmente,
come tutti i miei compagni, e poi cercare un posto
di lavoro come apprendista. Le sedute perd sono
molto costose per una famiglia come la nostra.
Mia mamma non riesce piu a lavorare per problemi
fisici e lo stipendio di mia sorella copre a fatica le
spese strettamente necessarie alla nostra soprav-
vivenza. Non voglio pesare troppo sul bilancio
familiare, ma senza sedute sto sempre peggio.

Un’amica ha consigliato a mia madre di rivolgersi
alla Caritas. Quando é tornata a casa era feli-
ce. Posso fare la terapia, perché la Caritas
11 ha deciso di aiutarci. Ora sono tornato a

sperare!
S
Alex (16 anni)
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Bambini e giovani che crescono in condizioni di
poverta non hanno vita facile. Gia a scuola devono
affrontare le prime difficolta: spesso non hanno

le giuste scarpe per le lezioni di ginnastica, non
riescono a partecipare alle costose gite scolasti-
che oppure non hanno un computer per svolgere a
casa i compiti. Le scuole di musica o di ballo sono
per loro troppo costose, come anche visitare un
museo con la propria famiglia oppure accedere a
particolari cure. Tutto questo riduce le loro pos-
sibilita di costruirsi un futuro migliore e li spinge
sempre piu ai margini della nostra societa.

Per spezzare la spirale della poverta la Caritas offre
a bambini e giovani di famiglie indigenti una serie di
servizi, assistenza e accompagnamento.

Dacci una mano anche tu, fai una donazione!
Il sorriso di uno di questi ragazzi sara la nostra
ricompensa.



