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Materielle Not 
Caritas-Dienste im Überblick 
 
 

Essensausgabe „Clara“ 
 
Warme Mahlzeiten für Bedürftige. In der Essenausgabe "Clara" können wir 
Personen helfen, die aus einem Nicht-EU-Land kommen und eine gültige 
Aufenthaltserlaubnis haben aber kein Geld für ausreichend Lebensmittel 
oder keine Kochgelegenheit. Hier finden sie einen Platz am Tisch in einer 
freundlichen, sauberen Umgebung und können in Ruhe zu Abend essen.  
 

Wenden Sie bitte zuerst an unsere Sozialberatung für Menschen in Not in der Sparkassenstraße 1 in 
Bozen. Die Mitarbeiter prüfen Ihr Ansuchen in einem persönlichen Gespräch und stellen die 
Berechtigungsausweise für die kostenlosen Abendessen aus. 
 
Kontakt: 
39100 Bozen, Perathonerstraße 8, Tel. 0471 304 377, Fax 0471 304 391, cda@caritas.bz.it 
Öffnungszeit: täglich - auch sonn- und feiertags – von 18 bis 19 Uhr. 
 

 
Essensausgabe „Maria Hueber“ 
 
Ein Teller Wärme für Menschen in Notsituationen. Die Essensausgabe 
„Maria Hueber“ gibt Menschen in verschiedenen Notsituationen Mahl und 
Zeit: Menschen mit Abhängigkeitsproblemen, Obdachlosen, 
Langzeitarbeitslosen, psychisch Kranken und all jenen, die keine 
Kochgelegenheit haben oder sich nicht selbst verpflegen können. 
 

Kontakt: 
39042 Brixen, Runggadgasse 20, Tel. 0472 830 424, Fax 0472 209275, 4waende@caritas.bz.it 
Öffnungszeit: täglich – auch sonn- und feiertags - mittags von 12.00 bis 13.00 Uhr und abends von 
18.00 bis 19.00 Uhr. 
 
 

Schuldnerberatung 
 
Reagieren statt resignieren! Wir bieten Ihnen professionelle Beratung, um 
die Schuldenfalle zu vermeiden. Sie finden uns in Bozen, Meran, Brixen 
und Bruneck. 
Wir unterstützen Sie auch im Vorfeld einer größeren Investitions-
Entscheidung. Gemeinsam mit Ihnen prüfen wir, wie viel Kredit Sie sich 
leisten können. Wir beraten ausschließlich Privatpersonen und Familien. 

Gerne geben wir zu Fragen rund um’s Geld, Schulden und Präventionsmöglichkeiten Auskunft. Wir 
stehen für Informationsveranstaltungen und Vorträge zur Verfügung. 
 
Kontakt: 
39100 Bozen, Sparkassenstraße 1, Tel. 0471 304 380, Fax 0471 304 394, sb@caritas.bz.it 
39012 Meran, Rennweg 52, Tel.0473 495 630, Fax 0473 495 639, sbmeran@caritas.bz.it  
39042 Brixen, Bahnhofstraße 27A, Tel. 0472 205 927, Fax 0472 205 928, sbbrixen@caritas.bz.it 
39031 Bruneck, Paul-von-Sternbach-Straße 6, Tel. 0474 413 977, Fax 0474 413 979, 
sbbruneck@caritas.bz.it   
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Sozialberatung 
 
Die Türen stehen offen. Melden Sie sich, wenn Sie sich in einer Notlage 
befinden und nicht mehr weiter wissen. Gemeinsam suchen wir nach 
Lösungen, die Ihnen helfen, Ihre Situation in den Griff zu bekommen. 
 
 
 
 

Kontakt: 
39100 Bozen, Sparkassenstraße 1, Tel. 0471 304 308, Fax 0471 304 391, cda@caritas.bz.it 
Öffnungszeiten: Montag, Mittwoch und Freitag von 9 bis 11 Uhr.  
 


