
spese entrate 
calcolate le spese, che non risultano ogni mese, in un’ importo mensile 
medio reddito mensile medio 

 

bilancio mensile  data: _______    Caritas consulenza debitori 

affitto Euro _________
spese manutenzione casa/spese condominiali Euro _________
riscaldamento Euro _________
gas e corrente elettrica Euro _________
radio e televisione Euro _________
telefono/cellulare/internet Euro _________
asporto rifiuti/acqua Euro _________
assicurazioni/programmi di risparmio Euro _________
alimenti Euro _________
asilo/scuola/mensa Euro _________
paghetta mensile Euro _________
  

mezzi di trasporto pubblici  Euro _________
assicurazione/bollo per macchina Euro _________
assicurazione/bollo per moto Euro _________
riparazioni/servizi Euro _________
carburante (macchina/moto) Euro _________
  
  

alimentari/prodotti per la casa Euro _________
vitto fuori casa, Bar, Ristorante, mensa etc. Euro _________
sigarette/quotidiani e riviste Euro _________
abbigliamento Euro _________
spese sanitarie Euro _________
tempo libero, hobby, cultura Euro _________
cura del corpo, parucchiere Euro _________
animali domestici Euro _________
altre spese Euro _________
… Euro _________
… Euro _________
  

spese mensili totali Euro ________
 

stipendio (netto) Euro _________

 coniuge/Partner Euro _________

 Figli (contribuiscono con) Euro _________

pensione (di anzianità, invalidità ecc.) Euro _________

indennità di disoccupazione Euro _________

assistenza economica – minimo vitale Euro _________

assistenza economica – affitto e spese Euro _________

IPES – sussidio casa Euro _________

assegni familiari Euro _________

assegni di cura Euro _________

alimenti Euro _________

altre entrate  Euro _________

…  Euro _________
  

reddito mensile totale Euro ________

meno spese mensili totali Euro ________
somma a disposizione per far 
fronte ai debiti Euro ________

meno rate Euro ________
somma a disposizione/somma 
mancante Euro ________
 


