
Ausgaben Einnahmen 
Bitte rechnen Sie jene Ausgaben, die nicht jeden Monat anfallen, auf 
einen monatlichen Durchschnittswert um! Durchschnittliches monatliches Gesamteinkommen 

 

Haushaltsliste   Datum: ____________     Caritas Schuldnerberatung 

Miete Euro _________
Kondominiumspesen/Instandhaltungskosten Euro _________
Heizung Euro _________
Gas und Strom Euro _________
Radio und Fernsehen  Euro _________
Telefon/Handy/Internet Euro _________
Müllabfuhr/Wasser Euro _________
Versicherungen/Sparprogramm Euro _________
Alimente/Unterhalt Euro _________
Kindergarten/Schulbedarf/Mensa Euro _________
Taschengeld Euro _________
  

Öffentliche Verkehrsmittel  Euro _________
Versicherung und Steuern – Auto  Euro _________
Versicherung und Steuern – Motorrad Euro _________
Reparaturen Euro _________
Benzin (Auto/Motorrad) Euro _________
  
  

Lebensmittel/ Haushaltsartikel Euro _________
Außer Haus Verpflegung, Bar, Rest., Mensa Euro _________
Zigaretten/Zeitungen Euro _________
Kleidung  Euro _________
Gesundheitsausgaben Euro _________
Freizeit, Hobby, Kultur Euro _________
Körperpflege/Friseur Euro _________
Haustier Euro _________
Sonstiges Euro _________
… Euro _________
… Euro _________
  

Monatliche Gesamtausgaben Euro ________
 

Lohn/Gehalt (netto Euro _________

 (Ehe-) Partner Euro _________

 Kind (er) gibt/geben davon zu Hause ab Euro _________

Pension/Rente  Euro _________

Arbeitslosengeld Euro _________

Sozialhilfe - Lebensminimum Euro _________

Sozialhilfe - Miete u. Nebenspesen  Euro _________

IPES Wohngeld Euro _________

Familiengeld Euro _________

Pflegegeld  Euro _________

Alimente/Unterhalt Euro _________

Sonstige Einkünfte  Euro _________

…  Euro _________

  

Monatliche Gesamteinnahmen Euro ________

abzüglich Gesamtausgaben Euro ________
zur Schuldentilgung 
verfügbarer Betrag Euro ________

abzüglich Raten Euro ________

Überschuss/Fehlbetrag Euro ________
 


