
 

Fallbeispiel 1: Ehepaar mit Kinder 
 
Vorher: Das Ehepaar Muster vor der Geburt seiner Kinder 
Sie arbeiten beide in Vollzeit, leben in Miete, besitzen beide ein Auto und zusätzlich ein Moped. 
Zusammen verdienen sie 3.194 Euro.  
 
Einkommen: 3.194.00 Euro.  
Ausgaben: 2.112,65 Euro  

 
Restbetrag: + 1081,35 Euro 
 
 
 
Nachher: Das Ehepaar Muster nach der Geburt seiner zwei Kinder  
Frau Muster ist zuhause in Mutterschaft vom zweiten Kind. Entsprechend hat sich ihr Gehalt 
verringert. Die beiden verdienen jetzt  2.319 Euro, das Familiengeld beträgt 275 Euro.  
 
Einkommen: 2.594,00 Euro 
Ausgaben: 2.730,65 Euro 

 
Fehlbetrag: - 136.65 Euro 
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Im direkten Vergleich 

 
 
Die Ein- und Ausgabensituation des Ehepaares hat sich nach der Geburt der beiden Kinder stark 
verändert. Die Einnahmen sind weniger geworden, die Ausgaben gestiegen. Mit dem zur Verfügung 
stehenden Einkommen können nicht mehr alle Ausgaben gedeckt werden. Eine Budgetberatung 
kann helfen, Einsparmöglichkeiten zu erkennen, das zur Verfügung stehende Geld optimal 
einzusetzen und so finanziellen Krisen langfristig vorzubeugen. 
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Fallbeispiel 2: alleinstehender Herr bei Pensionsantritt 
 
Vorher: Herr Muster vor dem Pensionsantritt 
Herr Muster arbeitet in Vollzeit. Er lebt allein. Bisher hatte er keine finanziellen Probleme. 
 
Einkommen: 2.120 Euro 
Ausgaben: 1.304 Euro 
 
 

 
 
Restbetrag: 816 Euro 
 
 
 
Nachher: Herr Muster ist in Pension 
Die Pension von Herrn Muster ist geringer als sein bisheriges Einkommen. Er verdient jetzt 1.272 
Euro.  
 
Einkommen: 1.272 Euro 
Ausgaben: 1.304 Euro 
 
Fehlbetrag: - 32 Euro 
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Im direkten Vergleich 
 

 

Während Herr Muster vor seiner Pensionierung jeden Monat Geld für Extra-Spesen oder für 
Unvorhergesehenes beiseitelegen konnte, kann er jetzt nicht mehr alle Spesen decken. Auch hier 
kann eine Budgetberatung helfen, die bestehenden finanziellen Mittel besser einzusetzen, damit Herr 
Muster weiterhin für Notfälle gerüstet bleibt.  
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